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Jeder Service eine

Note 10.0!

Nicht nur bei Turner-
innen und Turnern.

VORSTAND

Liebe Leser*innen

Sport ist nicht nur fir gut die Gesundheit.
Sportist mehr.
Warum ist das so?

Wenn Sport nur fir die Gesundheit ware,
sahe das bei mir so aus: «Oh, Schreck!
Schon wieder ein unerwiinschtes Kilo mehr
auf der Waage! Ich muss dringend Sport
machen!» Dann wiirde ich mich nach Fei-
erabend auf mein Fahrrad qualen und den
Hallwilersee unsicher machen.

Undzwardiszipliniertjeden Tag eine Stunde.
Mein Ziel - Zehn Kilogramm weg in drei Wo-
chen. Ich ware hochmotiviert! Fihlte mich
gut, wegen der ausgeschitteten Endorphi-
ne. Nach drei Wochen stiinde ich erneut auf
dem Gewichtsanzeiger nur um festzustel-
len:dreilumpige Kilos runter. «Gut!», wiirde
ich dann seufzen, «immerhin weniger». Da
ich Sport machte, um gesund, fit und diinn
zu sein, ware ich natirlich gewillt, weiter-
zumachen. Doch trotzdem und wegen dem
von mir zu hochgesteckten Ziel, beganne
meine Motivation nachzulassen. Ich stiege
dann hochstens noch zweimal die Woche auf
meinen mittlerweile lastigen Drahtesel und
ausserdem, daich mide warevom Arbeiten
(Ausrede), nur noch fiir eine halbe Stunde.
Was denktihr, was mir die Waage nach einer
Woche anzeigen wiirde? Dieser Weg wiir-
de vermutlich bald wieder zur Couchpotato
fihren.

Schauen wir uns mal den Hobbygartner an.
Er liebt es einfach im Dreck zu wiihlen, zu
pflanzen, zu diingen und was es sonst noch
zutun gibt in seinem Garten. Nebenbei ver-
tieft er sich stundenlang mit Pflanzenlexi-
ka und Lernbiichern. Mit grosser Ausdauer
setzt er sein Gelerntes im Garten um, zupft
Unkraut, sat neue Pflanzen an, hegt und
pflegt. Er ist mit grosser Leidenschaft bei
der Sache. Die dankbaren Blumen in ihrer
ganzen Prachtundsein Gemiise, daswachst
und gedeiht, sind der schone Nebeneffekt.
Sein Lohn fiir die schweisstreibende Arbeit.
Dem Hobbygartner wird sein Garten nie-
mals langweilig. Er ist fahig, seinem Hobby



VORSTAND

sein ganzes Leben lang treu zu bleiben.
Genauso empfindeich Sport. Esist eine An-
strengung. Aber genauso soll es sein. Der
Schweiss soll aus allen Poren driicken. Ich
will mich und meinen Korper herausfor-
dern. Mich beweisen, mich wie ein Cham-
pion fihlen (auch wenn ich das nur fiir mich
alleine bin;-)). Mitgrossem Durchhaltewille
vermag ich meinem Hobby zu fronen.
Schon ist, dass ich das mit anderen Men-
schen teilen kann. Dafiir gibt es den Verein.
Unseren Verein. Menschen kommen hier
zusammen, um Sport zu machen. Hier wird
man herausgefordert Uber sich hinaus zu
gehen. Nebenbei lernt man andere kennen,

denen man sonst nie iber den Weg laufen
wirde. Es entsteht eine schone, manchmal
sogar sehr tiefe Gemeinschaft. Und jeder,
wirklich jeder findet seinen Platz darin. Ich
bin dankbar fir meinen Verein hier in Biit-
tikon und den Menschen darin. Jeder ist ein
Glied der grossen Kette. Ich kenne kein Mit-
glied, das nicht mit Herzblut dabei ist, das
nicht ein Stiick von sich gibt. Es erfillt mich
mit Stolz, was wir immer wieder miteinan-
der auf die Beine stellen. Deshalb sage ich
an dieser Stelle: DANKE

Andreas Hinni
Materialwart STV Blittikon

I’:mh. i

alles fur ihre werbung |

eifach von der idee bis zur umsetzung

SIETHRVEICCEIS Textilien aller Art, bedruckt & bestickt | Siebdruck | Drucke auf diverse Materialien
Il Kleber | Blachen & Banner | Geschaftsdrucksachen | Werbesysteme | Werbeartikel
CIEEBESEY Fahrzeuge | Schaufenster, Blenden & Turen | Firmengebaude | Werbetafeln & Schilder

Eifach GmbH | Zentralstrasse 26 | 5610 Wohlen | 056 610 8172 | info@eifach.ch | www.eifach.ch

HERBSTANLASS 2022

«Show & Dine» des Turnvereins Biittikon
bietet Unterhaltung in entspannter Athmo-
sphare mit Live-Darbietungen in Gesang,
Musik und Turnen/Akrobatik.
Hauptdarsteller sind Riegen und Talente aus
dem Dorf. Dazu zaubert unsere Kiiche ein
Finf-Gang-Menii: alles frisch zubereitet und
selbst gemacht. Als Hauptgericht kénnen Sie
auch eine vegetarische Variante wahlen.
Gonnen Sie sich einen zauberhaften Abend
mit einem Show-Programm das herzig,

#stvbuettikon

Barbetrieb nach der Show

stimmungsvoll und Uberraschend daher-
kommt ... ein Erlebnis in Biittikon.

Jetzt freuen wir uns, Sie bei «Show & Dine»
im November 2022 begrissen zu dirfen,
um |hnen einen unvergesslichen Abend zu
bescheren.

Keine Abendkasse, eine Reservation ist
erforderlich und ist ab dem 10. September
Uber unserer Website méglich

Keine Abendkasse,
Reservation erforderlich unter
www.stv-buettikon.ch



MUKITURNEN

Firdiesen Berichterhieltich ein paar Riick-
meldungen von den Kindern/ Mamis und
Papis.

Lieblingsgerate, oder was mache

ich gerne ?

- Mattenrutsche

- Ringschaukel

- Mukitaxi

- Biittiker Dinosaurier-Weg

- Waldpostenlauf

- «Seifenbloterle»

- Bockleiterklettern und «abegumpe»

Mag ich nicht so...
dass das Muki sooo schnell vorbei geht
- «Seiligumpe»

Das mochte ich noch sagen....

- Macht Spass!

- Muki-Morgenistimmer etwas Besonderes!
- Danke Susanne fir deine tollen Ideen!

Ab Donnerstag, 18. August 2022, jeweils 10
Uhr bis 11.15 Uhr, begrisse ich gerne neue
Mamis, Papis, Grosseltern, Gottis, oder an-
dere Begleitpersonen mit Kindern ab knapp
drei Jahren. (begrenzte Teilnehmerzahl)
Ich freue mich auf viele bewegungsfreudige
Kinder und Erwachsene!

Bei Interesse Anmeldung an
079 885 48 04 (Susanne)

LAUFRIEGE

Nach ziemlich genau zwei Jahren durften
wir am 19. Februar wieder an einem Lauf
starten. 2020 wurde der Reusslauf noch
kurzfristig abgesagt, in diesem Jahr konn-
te die Laufsaison fir uns wie gewohnt in
der Umgebung starten. Die 6 angemeldeten
Lauferinnen und Laufer der Laufriege Biit-
tikon durfen bei relativ milden Temperatu-
renin Bremgarten an den Start gehen. Zoé
Angstmann und Raoul Grieder erreichten
beide mit einem dritten Platz das Podest.
Auch allen anderen mochten wir zu den tol-
len Leistungenin Bremgarten gratulieren :)

Nun steht am 5. Juni mit dem Pfingstlauf
in Wohlen bereits der nachste Lauf vor der
Tire. Dort wird dieses Jahr alles etwas neu
sein. Denn die gewohnte Strecke am Wald-
rand wird durch neue Strecken im und um
das Stadion Niedermatten abgeldst. Wir

hoffen auch dort wieder mit einer mog-
lichst grossen Gruppe Lauferinnen und
Laufern (und Zuschauerinnen/Zuschauer)
an den Start gehen zu kénnen und freuen
uns auf die nachsten tollen Leistungen.

Es griissen
Corina, Tanja, Pascal und Willi

Wir haben die passenden Getrinke fiir
vor, wihrend und nach dem Training!

Entdecken Sie 600 Durstléscher
im Online-Shop: www.schuwo.ch

2100 Weine - 1400 Spirituosen - 500 Biere - 600 Softdrinks + 1001 Geschenkideen
SCHUWO Trink-Kultur - Schiitzenmattweg 32 - 5610 Wohlen




RUCKBLICK GV 2022

Riickblick 46. Generalversammlung

An unserer diesjahrigen Generalversamm-
lung im Marz, durften wir endlich wie-
der zusammensitzen. Nach einem feinen
«Znacht» von der Metzgerei Sax, ging es

aw N

15 Jahre

eifrig zur Sache und die Traktanden wurden
abgearbeitet. Wir durften zahlreiche Jubila-
en feiern. Herzliche Gratulation!

Ein feiner Dessert durfte nicht fehlen und
rundete unserer Wiedersehen im Schul-
haus Boll ab ab.

10 Jahre
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RUCKBLICK GV 2022
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Mobel AG

5610 Wohlen / AG

Grosstes Mobel & Betten - Center im Freiamt

Midel fér gute Lawne

40 Jahre 45 Jahre

Das nachste Vereins-Highlight ist der
Plauschwettkampf am Juni und spater un-
ser Herbstanlass am 4. und 5. November.

Der Turnverein freut sich Gber viele
Besucher und Fans.

7 »7? ; % Waldspielgruppe Schildchrotli beim Waldhaus Biittikon

Spielen, hammern, klettern, graben,
Jahreszeiten erleben, Geschichten horen...

Kinder ab drei Jahren sind herzlich Willkommen.

Anmeldung und weitere Infos unter:
www.spielgruppeschildchroetli.com

Rohr Elektro AG
Biittikon
Tel. 056 622 66 69

— Elektro-Installationen, Sicherheitsnachweis — SiNa
— Telefon-Inst. Swisscom TV / Netzwerk (LAN, WLAN)
— Kichengerate; Steamer, Rechaud, Kiihischranke

— Waschautomaten, Waschetrockner usw.

elektro-rohr-ag@bluewin.ch
— Behebung von Méangel / Kontrollberichten 9@

www.elektro-rohr.ch




KITU

Dieses Mal machte ich Bilder
sprechen lassen

Die Kinder tberraschen uns immer wieder
mit ihren Fahigkeiten:

Schnelligkeit und Ausdauer

Mut!

Balance, Kampfgeist & viel Lachen

Geduld

Zielsicherheit

° fleus

BLUMEN - FLORISTIK-ART- DEKQRATIONEN

KARIN SAX-GRAF

KAPELLSTRASSE 4
5610 WOHLEN
TEL. 056 - 622 90 33

KITU

All dies ergibt immer wieder Highlights in
unserem Vereinsleben.

Es het Schnee, juhee!

Die letzten Jahre hat es mit Schnee leider
nicht funktioniert. Deshalb habenwirim No-
vember den ersten Schnee gleich genutzt.
Die Schlittenfahrten waren ein bisschen
grin und matschig, aber trotzdem lustig
und toll.

3,2,1,los

Das Zielwar, auf Kommando die Luftschlan-
ge in die Luft zu prusten.

Die Kinder fanden es super, dass sie 5 Mal
probieren durften. Danach hatten wir leider
keine Luftschlangen fiir weitere Versuche
liber. Deshalbverziertensich die Kinderein-
fach mit den vorhandenen Luftschlangen.

Gans du hast den Fuchs gestohlen...

Ich weiss, ich weiss, dies ist eigentlich um-
gekehrt, aberim KiTumanchmalauch nicht!

Wenn es warmer wird draussen, zieht es
auch uns aus der Halle in die Natur. Beim
Vitaparcours suchten die schnelleren Kin-
derdie Postenblatter und fanden diese auch
immersehrschnell. Biszum letzten Posten!
Als alle Kinder beim Posten waren, war der
Fuchs immer noch nicht gefunden. Bis zum
Schluss der Stunde haben die Kinder nach
dem Fuchs gefragt. Er blieb aber spurlos
verschwunden...

Jetzt freuen wir uns auf einen erlebnisrei-
chen Sommer.

Caroline & Jasmine
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JUNGTURNERINNEN

UND JUGI MADCHEN

Lieber Leser*Innen

Nachdem wir uns wahrend den Corona-
massnahmen an ein neues Verhaltens-
muster angew6hnt haben, war es gar nicht
so einfach, wieder umzustellen. Zumindest
fir mich als Leiterin. Denn ich trug standig
wahrend den Trainings eine Maske. War ur-
komisch fir mich, den Madchenwieder ohne
diesen Lappen im Gesicht zu begegnen.

Doch mittlerweile sind wir alle auf die Nor-
malitat zuriickgespult. Der Friihling ist da-
bei auch hilfreich. Die ersten Sonnenstrah-
len bringen die Warme, Uberall erbliht die
Farbenpracht. Das bringt richtig Schwung
in unser Turnerleben. Gerne bleiben wir
draussen und geniessen das Wetter. Beide
Riegen, die Jugi Madchen sowie die Jung-
turnerinnen sind fleissig beim Training.

Das, was viele der Madels nicht so mdogen,
kommt immer zuerst, namlich der Lauf
zweimal ums Schulhaus herum. Danach
werden lange, dicke Baumstamme quer
liber die grosse Wiese hinter dem Schul-
haus geworfen. Toll, wie die Madchen mit
diesen langen Undingern umgehen konnen!
Beieineranderen Disziplin miissen unmdog-
lich schwere Steine mehrmals vom Boden
bis hoch in die Luft gehoben werden. Da er-
lahmt schon mal der eine oder andere Arm.
Des Weiteren schlangeln sich die Madels
rasant und geiibt durch den Unihockeypar-
cours. Dieser ist gar nicht einfach! Der Ball
entwischt gerne mal aus der vorgesehenen
Bahn. Zu guter Letzt noch ein Spiel, bei dem
man etwas Ballgefiihl und Gliick braucht, in
dem Tennisballe in Kisten getroffen werden
missen. Alle sind stets bei der Sache und
geben ihr Moglichstes, um gut vorbereitet
an den Wettkdmpfen teilzunehmen.

So geht der Friihling schnell vorbei (Bitte
nicht zu schnell!). Deshalb wiinschen wir
allen eine wunderschone sonnige Sommer-
zeit mit Sun, Fun & Nothing to Do.

JUNGTURNERINNEN UND JUGI MADCHEN

Ubrigens:

Fir die Jungturnerinnen suchen wir einen
Leiter oder Leiterin per August diesen Jah-
res. Und vielleicht bist du der- oder dieje-
nige, der oder die sich angesprochen fihlt.

Die Jungturnerinnen sind hippe Madels von
12 bis 15 Jahre, die motiviert sind und gerne

ins Training kommen.

Darum melde dich! Wir freuen uns auf dich!

i

~fOr Grossgerate

in der Region

Kihl- und Gefrierschranke

Waschmaschinen und Trockner

Geschirrspuler
Backofen und Steamer

Bremgarterstr. 1 | 5610 Wohlen | 056 6191929 | ibwshop.ch

Kaffeemaschinen
BlUgelsysteme
Staubsauger

Lampen und Leuchtmittel

iIbw

Ihr Elektrofachgeschaft in Wohlen




JUGI - JuGITAG JONEN
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Welch toller Tag - 34 Kinder der Jugi waren
voll motiviert am Start!

Dank dem Engagement der Eltern, kamen
alle piinktlich in Jonen an und geben ihr
Bestes an den Wettkampfen. Die Anfeue-
rungsrufe und die Freude vor den Eltern zu
glanzen war befligelnd.

Das neueste Spiel «der Maulwurf» war eine
Charakterherausforderung. Kein Training
half um Punkte zu ergattern, sondern man
war allein auf das Gliick angewiesen.

Doch Baumstammwerfen, welches sie noch
vom vergangenen Jahr kannten, war dafir
um einiges beliebter. Fir einige gab es
jedoch auch da eine unerwartete Uberra-
schung - ein Jahr alter und schon mussten
sie die schwereren Stamme werfen, nichts
fir schwache Muskeln.

Der Gelandelauf war natirlich fir die Lauf-
riege ein Klacks, wahrend die anderen sich
freuten, dass sie danach in diesem Jahr kei-
ne Saxerrunden mehr laufen miissen.

Bei einer weiteren neuen Disziplin, dem
Steinheben, sahnten sie regelrecht ab und
das obwohleinige Giberhaupt nie daflir getibt
habenundandere dafiir miteinem schwere-
ren Stein. So kam es, dass beinahe alle die
volle Punktzahl dabei erreichten.

Wie letztes Jahr schlossen sie mit dem
Unihockey-Parcours ab. Die einen mit und
andere ohne Training, die einen lieben es
andere gar nicht... so fielen dann auch die
Ergebnisse aus.

Im guten Endergebnis sieht man, wie moti-
vierend Freude und Spass sind. So konnten

JUGI - JuGITAG JONEN

4 Podestplatze erklommen werden und ¢
schafften es unter die besten 30%.

1. Rang, Zoé Angstmann - U12 M&dchen

2. Rang, Gael Suter - U10 Knaben

3. Rang, Jana Koch - U14 Madchen

1. Rang, Isabel Vollenweider - U16 Madchen

Die Rangliste kann auf der Webseite des
Turnverband Freiamt (www.turnverband-

freimat.ch/jugitag) angeschaut werden.
Weitere Bilder findet Ihr auf unserer Web-
seite stv.buettikon.ch

lhr Laden flir

Geschenke,
Dekerationen

und vielem
mehr im
Zentrum von

Hilfikerstr. 4, 5614 Sarmenstorf
traumfaenger.ch
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‘Essen ist ein Bedirfnis, =
e

linde—_

Gasthaus in Buttikon \.\10

Panoramarestaurant
Degustationskeller

Terrasse

An Wochentagen taglich wechselnde
saisonale und regionale Mittagsmenus.
Saisonale Abendkarte mit Steaks, feine
Tatars, Vegetarische Gerichte, Salate,
Pasta und vieles mehr.

Raumlichkeiten und Terrasse fiir Hochzei-
ten, Geburtstage, fFamilienfeste und
Seminare mit herrlicher Sicht uber das
Biinztal.

Weinkeller fir Apéro und Ziviltrauungen.
\Wir freuen uns auf Sie

Offnungszeiten Mo—Fr  10.00— 23.00
samstag  09.00— 23.00
Sonntag 09.00 —23.00

Restaurant zur Linde Biittikon

Wohlerstrasse 52

5619 Biittikon
1056622 1193
info@linde—bueﬁikon.ch
WWW. .linde—buettikon.ch




GEHIRNTRAINING FUR ZWISCHENDURCH MIGROS - SUPPORT YOUR SPORT

Durch streichen oder austauschen von Buchstaben erhaltst du die Losungswarter:

Vielen Dank fir die Unterstiitzung!

Auch dieses Jahr durften wir dank der Fér- Wir danken allen, die unseren Wunsch nach
deraktion «SUPPORT YOUR SPORT» der neuen Turngeraten & Turnmaterialien un-
Migros an einemtollen Angebotteilnehmen. terstitzt haben.

Die Sammelaktion dauerte bis anfangs VIELEN DANK!
April und unserem Verein wurden stolze

3’507 Vereinsbons zugeteilt, noch mehr als

letztes Jahr.

Carrosserie Maurer:
0610 WOHLEN Aargauerstrasse 14

Telefon 056 610 61 O/

%3,4=0,5 2=0,3 Losungen auf Seite 33 Fax 056 610 61 08

T N .
www.maurer-carrosserie.ch

info@maurer-carrosserie.ch
a——.. Albert Angstmann

m Angstmann GmbH Zufikon Algierstr. 7, 5621 Zufikon

Tel. 056 6332133

S[RHL - MEIRLLEAL S ops VSCI Carrosserie IIIIIIIA

www.a-angstmann.ch  mob. 0793369370

Vordécher - Tore - Geldnder - Fenstergitter - Windschutzanlagen - Brandschutzabschnitte
Wintergarten - Faltwdnde - Tiiren - Glasbruch fiir alle Gldser in Metallkonstruktionen
Metallpavillons - Rosenbdgen - Sonnenstoren etc.
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PLAUSCHWETTKAMPF 2022

Juuhiii - endlich wieder
Plauschwettkampf!

Bereits drei Jahre ist unser letzter
Plauschwettkampf her. Darum freuen wir
uns umso mehr am Freitag 1. Juli 2022
wieder viele 4er Gruppen bei Spiel und
Spass zu begriissen.

Eine Festwirtschaft bietet Feines fir den
Hunger und Durst.

Wir freuen uns auf euer Mitmachen!

Profi-Helfer fiir www.nerta.ch
Haus und Auto

Kleingebinde
9 o
LANMBDA

SUISSE
Sarmenstorferstrasse 7, 5706 Bittikon
Tel. 062 777 51 50 E-Mail info@lambda-suisse.ch
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FRAUENRIEGE - KREUZWORTRATSEL

1. Unsere Apothekerin des Vertrauens

2. Keep Calm and Drink Coke Zero

3. Mein Name heisst: die Kdmpferische, die Beherzte...

4. Fabiana sagt: «Weil die kleinen Muskeln auch Liebe brauchen!»

5. Die Motorradsaison kann beginnen...!

6. Hab keine Zeit, muss los...

7. Wohne mit Aussicht auf ein Schloss :)

8. Liz ist Uberzeugt: ,Ein Leben ohne ..... ist méglich, macht aber keinen Sinn!
9. OK, but first Apéro :)

10. Ich bin die Wachterin tber deinen Schlaf

11. Ich hab Sie tanzen geseh’n, ich hab mit ihr Tee getrunken

12. Pro Senectute - Seniorenpower

13. Unterschatze nie eine Frau die Stricken kann!

14. Innere Schoénheit ist ne super Sache, ein guter Haarschnitt aber irgendwie auch :J)
15. Produziert die weltbesten Vanille Cornets!!

16. Caroline hat einen ..... im Garten.

Hotsalipase gin Ollrg. & (2

>7

v3

Tschachtli
Klang & Bild

Setzen Sie auf das Fachwissen
unserer Spezialisten.

Das Beste aus den Bereichen
HiFi, Multiroom und Heimkino.
Darunter komplette Sortimente
fihrender Weltmarken und
Schweizer Klassiker.

v Personliche Beratung

v 500m? inspirierender Showroom
v Probelieferungen

v Heimlieferung schweizweit

v Fachkundige Montage

v After Sales Service

Tschachtli AG
Breitistrasse 6

5610 Wohlen
www.tschachtliag.ch

v5
»14 vg
»16
v2/»10
M M
»2/415
>4 >13
> 6
>8
K E 1
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Losungen auf Seite 33

NIE MEHR SELBER
RASENMAHEN

GLOOR AG

MOTORGERAE

eratuns

Wobhlerstrasse 12

5619 Buttikon

056 6219707
info@gloor-motorgeraete.ch
www.gloor-motorgeraete.ch




Mit uns fahren Sie gut

WEIHNACHTSGEWINNSPIEL

[ 1 J
KUTTEL RADS aR Herzlichen Gliickwunsch den was er sich mit seinem Gutschein vom

Gewinnern unseres Blumen Take-Away kaufen wird - eine Zim-
kuettelradsport.ch 5610 Wohlen e erbecl  morstonse
1. Andrée Hinni Ilona Hausherr

(Gutschein Restaurant Linde, Biittikon)

2. Corina Wohler
(Gutschein Metzgerei Sax, Bittikon)

3. Fabian Vollenweider
(Gutschein Blumen Take-Away, Uezwil]

Bei der Gutschein-Ubergabe im Januar
durfte ich in gliickliche Gesichter sehen.
Andreé Hinni ware am Liebsten gleich im
winterlichen Ambiente «go Glace esse i de
Linde» mit ihren Kindern.

Corina Wohler freute sich lUber ein gutes
Stiick Fleisch von der Metzgerei Sax.
Und Fabian Vollenweider wusste schon,

Fabian Vollenweider mit Corinne Koch vom

Blumen Take-Away in Uezwil

Ihr Fachgeschift fiir:

COlffeur p]‘CCOIO Alle Fleisch- und Wurstwaren
o Frische Siisswasser- und Meerfische
Unt. BI.‘_lln‘lShalde = Grillplatten, kalte Platten und Fleischfondues
5619 Biittikon Partyservice fiir Vereine und Familienanlisse
+41 56 621 83 17
In unserem Sortiment fithren wir auch
Milchprodukte, Kise, Brot und Gemdise.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Corina Wohler

eidg. dipl. Coiffeuse Wohlerstrasse 1, 5619 Biittikon
) ) ) Tel. 056 622 19 63
coiffeur_piccolo@sunrise.ch Fax 056 621 82 40

Fam. Josef Sax-Gauch

www.coiffeurpiccolo.ch www.metzgerei-sax.ch




FITNESSRIEGE - FLEXIBEL DURCH CORONA!

Ja, was sollich denn schreiben? In der Aus-
gabe vom letzten Dezember hat Urs davon
berichtet, dass der Turnbetrieb nach den
Herbstferien 2021 wieder gestartet ist.
Kurz danach war es wieder vorbei mit dem
Hallentraining. Nun konnte man den Artikel
vom Mai 2021 zur Hand nehmen, den dazu-
mal Oliniedergeschrieben hatund dasselbe
nochmals schreiben. Aber so einfach mache
ich es mir doch nicht!

Am Montag, 6. Dezember 2021 habenwirden
Turnbetrieb in der Halle tatsachlich wieder
eingestellt; wir waren definitivin der 5. Co-
ronawelle angelangt! Trotzdem beschlos-
sen wir, mittwochs wieder einen Marsch
durch und um Biittikon zu absolvieren. Die
zligigen Marsche dauerten zwischen einer
und eineinhalb Stunden. Danach hatten wir
immer noch gentigend Zeit zur Verfliigung,
um uns dem geselligen Teil widmen zu kdn-
nen. Am Grundprogramm hielten wir fest.
So machtenwiram 22. Dezember einen Ad-
ventsfenstermarsch in Bittikon und konn-
ten so viele sehr schon geschmiickte und
dekorierte Fenster zur Vorweihnachtszeit
bestaunen.

Das neue Jahr starteten wir mit jeweils
grosszligigen Marschen rund um Bttikon,
bevor dann der erste Kulinarische Hohe-
punkt in der Linde anstand. Wir genossen
ein sehr feines Fondue bei Gilbert! Die
Marsche fihrten uns ab und an auch mal zu
angeschriebenen Hausern, die nicht gera-

26

de zu unseren Stammlokalen gehoren. So
wanderten wir mal zum «Jagerstiibli» nach
Kallern oder ins «Gotthard» nach Wohlen

und wieder zurlck!

Kronender Abschluss war wieder der
«Cheschtedonnschtig»-Anlass. Dieser
wurde indiesem Jahrvon Molchiorganisiert
und um eine Woche vorverschoben. Pinkt-
lich um 18.30 Uhr am 8. April trafen sich 13
Turner auf dem Parkplatz vom ehemaligen
Restaurant Post. Gespannt lauschten wir
den Worten unseres Chefs, wohin denn die
Reise fihren wiirde. Das «GLC» in Villmer-
gen stand auf dem Programm. Also mach-
ten wir uns mit dem Bus, chauffiert durch
Barni, auf den Weg. Unter der fachkundigen
Fihrung des Betriebsleiters konnten wir
den Betriebsablauf und die verschiedenen
Arbeitsgange im Gebinde-Logistik-Center
eins zu eins erleben. Fast unglaublich,
was im 3-Schichtbetrieb an Gebinden um-
geschlagen, sortiert, gewaschen und neu
palettisiert wird. Sehr eindricklich wenn

FITNESSRIEGE - FLEXIBEL DURCH CORONA!

man bedenkt, dass diese Gebinde nach dem
«GLC» zum Gemisebauer gelangen mis-
senundim Anschluss fertig abgepackt dem
Detailhandel zugefiihrt werden.

Im Anschluss durften wir ein feines Es-
sen, gekocht von Armin Wiedmeier, zu uns
nehmen. Es gab schweizer Lachs aus Woh-
len! Mmmmbh... war das lecker! Ein riesen
grosses Dankeschon an Belinda und Simon
Kunz, die uns den Lachs gesponsert haben!

Nun wiinschen wir der ganzen Leserschaft
ganz schéne Sommermonate. Wir freuen
uns auf die nachste Saison mit der Fitness-
riege wieder mit richtigem Turnen in der
Halle, natirlich auch wieder mit geselligen
Anlassen! Bliibid gsond.

Guido Vollenweider

% ‘, _ B Corinne Koch o B%wwmg

Schulhausstrasse 13, 5619 Uezwil
Tel. 079 674 82 43




SCHNURBALLERINNEN

Seit Anfang Jahr sind wir wieder fleissig
am Trainieren. Und tatsachlich, es hat sich
gelohnt, denn wir haben den 2. Platz am
Plausch-Schnurball-Abend in Niederwil
belegt.

Ansonstenwerdenwirweiterhininder Halle
unser Bestes geben, damit wir am Kreis-
spieltagin Auwauch eine gute Falle machen.

Im Momenthabenwirimmerwieder Schwie-
rigkeiten 10 Personen in die Turnhalle zu
bekommen. Verletzungsbedingt oder we-
gen Schichtarbeit konnen nicht immer Alle
anwesend sein.

AUFRUF

Wir suchen Frauen die Freude am Ball-
sport haben. Die gerne in einer Mannschaft
spielen. Geselligkeit darf bei uns auch nicht
fehlen.

Das Training findet immer am Donnerstag

um 19.00 Uhr bis 20.10 Uhr statt. Wir sind
Frauen zwischen 33 bis 67 Jahren.
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Also gib dir einen Ruck und melde dich bei
Jasmine Bolliger unter 079 2507830 oder
komm einfach einmal an einem Donnerstag
in die Turnhalle.

Wir wiirden uns wirklich sehr freuen.

Mit sportlichen Griissen
Jasmine

SCHNURBALLERINNEN

Bernadette

Roland

Cordula (Cordy)

Monika

Jasmine

Anita

Rosi
Sandra (Kroni)
Silvia
Denise
Tanja

Brigitte (Brige)

Marina



VOLLEYBALL

In den letzten zwei Jahren hat das private
Miteinander sehr gelitten. Die Unsicher-
heit betreffend Corona-Virus hat dem Ver-
ein stark zugesetzt. Viele haben sich einen
neuen Tages- oder Wochenrhythmus ange-
eignet und wollen sich frei bewegen. Auch
unsere Volleyballriege hat in der vergange-
nen Zeit zu kampfen. Zum Teil fehlt unse-
ren Spielern die Motivation fiirs Training,
ebenso nagt der Zahn der Zeit an unseren
Korpern.

Der Kampf um den Erhalt einzelner Riegen
inunserem Vereinwirdimmer grosser. Auch
wir von der Volleyballriege haben uns Ge-
danken gemacht und sind zum Schluss ge-
kommen das wochentliche Freitag-Training
aufdenDienstag-Abend zuverschieben.Das
Training fir die alljahrliche Wintermeister-

LOSUNGEN

Kreuzwortratsel:
Ausreden verbrennen keine Kalorien

Bilderratsel:
Turnverein Blttikon

schaft weicht einem Volleyball-Spiel-Abend
fir Jedermann und Jedefrau. Neu spielen
wir am Dienstag von 19.30 h - 21.00 h in der
Turnhalle Bittikon.

In den Sommermonaten spielen wir draus-
sen auf dem Rasen oder gehen in die Badi
aufs Beachfeld. Hausi Bachmann hat eine
neue Whatsapp-Gruppe erstellt und infor-
miert anfangs Woche ob (es braucht 6 Per-
sonen) und wo das «Volleyball-Training»
stattfindet.

Neue Gesichter sind herzlich Willkommen.
Bei Fragen gebe ich gerne Auskunft.

En schéne Sommer wiinscht euch
René Koch (079 957 17 33)

%%W Qleng & (e

(1. Turn, 2. Verband, 3.Bein, 4. Biirt, 5. Tie, 6. Kraoen)
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Linus Koch Q

INNENDEKORATION AG

IHR SPEZIALIST
FUR EIN
WUNDERVOLLES
ZUHAUSE

www.linus-koch.ch

]

i

Unser Bio-Rindfleisch

erhaltlich auf

www.baumgartenhof.ch

Mike & Liz Koch-Kessler

5619 Biittikon

GEBURTSTAGE & IMPRESSUM

Wir gratulieren zu euren runden Geburtstagen im Jahr 2022: ’ E

Chiara Satraniti 20 Jahre 20.09.2002
Corinne Amrein-Koch 40 Jahre 04.11.1982
Valdete Esati 40 Jahre 09.05.1982
Liz Koch-Kessler 40 Jahre 17.02.1982
Belinda Kunz 40 Jahre 15.03.1982
Jasmine Bolliger 50 Jahre 03.04.1972
Hausi Bachmann 50 Jahre 22.01.1972
Andreas Hinni 50 Jahre 13.02.1972
Yvonne Sax-Barmettler 60 Jahre 25.05.1962
Bruno Brack 60 Jahre 05.10.1962
Harry Graf 60 Jahre 14.06.1962
Gerda Widmer 70 Jahre 24.05.1952

Allen vergangenen und werdenden Jubilden wiinschen wir alles Liebe,
Gute und beste Gesundheit im neuen Lebensjahr.

Aktuelle News und viele Bilder unter: WWW.Stv-buettikon.ch

Haben Sie Anregungen zum Inhalt dieses Vereinsheftes? Wiirden Sie gerne lhren
eigenen Bericht verdffentlichen lassen? Fehlt lhr Inserat?...
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf. Ihr Meinung interessiert uns!

Nur dank der grossziigigen Unterstiitzung unserer Inserenten ist es uns moglich,

dieses Vereinsheft herauszugegen. Ein herzliches Dankeschon!
Bitte beriicksichtigen Sie beim Einkauf unsere Inserenten!

Impressum:

Berichte: Riegenleiter

Bilder: Riegenleiter

Auflage: 890 Ex.

Druck: Schroder Druck, 5610 Wohlen

Redaktion/Layout: Ilona Hausherr, ilona.hausherr@gmail.com
Eingabetermin Ausgabe Dezember: 20. November 2022
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VORSTAND & RIEGEN

Der Vorstand
Prasident
Vizeprésident/Aktuar
Materialwart

Kassier

Beisitzerin

Beisitzerin
Jugendverantwortliche

Turnstunden:
Kitu (5-6 Jahre)
Kitu (6-7 Jahre)
Jungturnerinnen
Damenriege

Jugi gemischt
Jugi Knaben
Aktivriege
Laufriege
Fitness Herren

Muki

Jugi Madchen
Schnurball
Frauenriege

Laufriege (fir alle ab 6 J.)

Volleyball Herren

Zusatzliches Angebot fir alle, auch fir Nichtmitglieder:

Walking

Jahresbeitrage:

Mo
Mo
Mo
Mo

Di
Di
Di
Mi
Mi
Do
Do
Do
Do

Fr
Fr

Di

vakant

Hausi Bachmann
Andreas Hinni
Dani Huwiler
Ronya Probst
Lena Zeltner
Ramona Graz

16.15-17.00 Uhr
17.15 - 18.00 Uhr
18.30 - 19.45 Uhr
20.15 - 22.15 Uhr

17.00 - 18.00 Uhr
18.30 - 19.45 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
18.00 - 18.45 Uhr
19.30 - 21.00 Uhr

10.15 - 1115 Uhr
17.00 - 18.15 Uhr
19.00 - 20.00 Uhr
20.30 - 22.00 Uhr

18.00 - 18.45 Uhr
19.15 - 20.30 Uhr

18.45 Uhr

hausi.bachmann@gmx.ch
andreas.hinni@bluewin.ch
dani.huwiler@gmx.ch
ronya.probst@hispeed.ch
lena.zeltner@bluewin.ch
ramona.graz@hotmail.com

Caroline Markwalder
Caroline Markwalder
Andrée und Emanuelle Hinni
Lena Zeltner

Ramona Graz
Dario Turla
vakant

Willy Zeltner
Urs Steinlechner

Susanne Hausherr

Andrée und Emanuelle Hinni
Bernadette Wohler

Silvy Glauser

Willy Zeltner
René Koch

Treffpunkt Schulhaus Boll
Urs Steinlechner

Jugendriegen CHF 60.-, MUKI CHF 120.-, Aktive, Frauen & Manner CHF 100.-
Lehrlinge, Studenten CHF 60.-, Passivmitglieder CHF 30.-

Bankverbindung:

Raiffeisenbank Wohlen, 5610 Wohlen, IBAN: CH66 8074 4000 0020 2476 0
lautend auf: Turnverein Bittikon, 5619 Bittikon

056 619 18 18
www.breitschmid-ag.ch

Friedhofstr. 14 - 5610 Wohlen
www.fusspflegestuebli-theres.ch

v" Kosmetische Fusspflege
v’ Fussreflexzonenmassage
v’ Indian Headmassage

v’ Bellabacimassage

v" Klangschalenmassage

v’ Body Sugaring

v' Hot Stone Massage

v’ Asiatische Energiezonen Massage

In gemutlicher Atmosphére verwdhnt Sie Theres Portner
dipl. Fusspflegerin SFPV

Termine nach telefonischer Vereinbarung! Tel. 056 611 18 23

Wellness & Personaltraining

obere Brunishalde 46, 5619 Buttikon, 056 622 30 70
Unverbindliches Probetraining und Besichtigung auf Voranmeldung.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

vital-coach.ch 5}




Zuhause wo das Herz sich wohl fuhlt.

lhr Partner fur moderne Architektur, Holzbau und Immobilien.
Qualitat und Nachhaltigkeit vom
Fachbetrieb aus der Region.

KOCHAG | 5619 Buttikon | koch-ag.ch




